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Zeitumstellung abschaffen - Menschen entlasten

Jetzt wird wieder an der Uhr gedreht: In der Nacht von Samstag auf Sonntag erfolgt die nachste
Zeitumstellung. Die FDP-Fraktion im Bundestag fordert die Abschaffung der Zeitumstellung in Frihjahr
und Herbst. "Die Vorteile der Zeitumstellung muss man schon mit der Lupe suchen", sagt der
wirtschaftspolitische Sprecher der FDP, Michael Theurer. Die Zeitumstellung sei ein "klassischer Fall der
Birokratie", so Theurer. "Einmal eingeflhrt wird man sie kaum mehr los." Dabei spreche alles dafir, sie
abzuschaffen, da die Regelung den Menschen nicht nutze, sondern eher schade.

"Ein groRRer Teil der Menschen leidet bei jeder Zeitumstellung kurzzeitig unter Symptomen ahnlich dem
Jetlag", so Theurer weiter. "Schlafentzug wird mit Herzinfarkten, Konzentrationsstérungen und erhdhten
Selbstmordraten in Verbindung gebracht — und offenbar steigen alle drei in den Tagen nach der
Zeitumstellung an." In ihrem Antrag fordert die Fraktion, die Zeitumstellung abzuschaffen [1] und eine EU-
weite ganzjahrig geltende Zeitregelung fir alle Mitgliedstaaten einzufiihren.

GroRRe Mehrheit der Deutschen lehnt laut aktueller Studie die #Zeitumstellung [2] ab - wir auch.
Diesen Freitag bringen wir deshalb einen entsprechenden Antrag in den #Bundestag [3] ein!

@berlinerzeitung [4] @welt [5] @EUTheurer [6] pic.twitter.com/wf5SoVQcNi [7]

— Fraktion der Freien Demokraten (@fdpbt) 20. Marz 2018 [8]

Zuletzt sprachen sich zwei Drittel der Deutschen fir die Abschaffung der Zeitumstellung [9] aus. Kein
Wunder: Das Ziel der Umstellung, Tageslicht wéhrend der Arbeitszeit besser nutzen zu kdnnen, um

Seite 1 von 2


http://dipbt.bundestag.de/dip21/btd/19/012/1901294.pdf
https://twitter.com/hashtag/Zeitumstellung?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw
https://twitter.com/hashtag/Bundestag?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw
https://twitter.com/berlinerzeitung?ref_src=twsrc%5Etfw
https://twitter.com/welt?ref_src=twsrc%5Etfw
https://twitter.com/EUTheurer?ref_src=twsrc%5Etfw
https://t.co/wf5SoVQcNi
https://twitter.com/fdpbt/status/976016222109290497?ref_src=twsrc%5Etfw
http://www.faz.net/aktuell/gesellschaft/menschen/dak-umfrage-grosse-mehrheit-lehnt-zeitumstellung-ab-15503177.html

Zeitumstellung abschaffen - Menschen entlasten (Druckversion)

Energie zu sparen, ist in Gber 30 Jahren Sommerzeit nicht erreicht worden. Uber die Abschaffung der
Regelung kann jedoch nur die EU entscheiden. Daher fordert die FDP die Bundesregierung mit ihnrem
Antrag auf, der europaischen Kommission mitzuteilen, dass Deutschland eine Abschaffung der
europaweiten verpflichtenden Zeitumstellung wiinscht. Derzeit priift die EU-Kommission die Vor- und
Nachteile.

Der Deutsche Bundestag hat den Antrag der FDP [10] nun erst einmal abgelehnt. [11]Neben der FDP
stimmten Die Linke und die AfD fur den Antrag, wahrend CDU/CSU und SPD dagegen votierten. Die
Grinen enthielten sich.

An diesem Sonntag werden die Uhren um 2.00 Uhr auf 3.00 Uhr eine Stunde vorgestellt. Die Nacht ist
damit eine Stunde kirzer. Am 28. Oktober 2018 endet die Sommerzeit dann wieder. Mehr als zwei
Drittel der Menschen in Deutschland sind gegen die Zeitumstellungen im Friihling und im Herbst, so das
Ergebnis einer Umfrage. Demnach halten 73 Prozent der Befragten die Zeitumstellung fur tberflissig
und sind dafiir, dass sie abgeschafft wird. Diese Erkenntnis setzt sich zunehmend auch in der Politik
durch. So hat das Europaische Parlament am 8.2.2018 eine grundlegende Reform der Richtlinie zur
Sommerzeitregelung beflirwortet.

Quell-URL:https://www.liberale.de/content/zeitumstellung-abschaffen-menschen-entlasten-0
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